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— Mouvement scout pour une éducation a la Pleine Conscience —







UNE ASSOCIATION RECONNUE

Au sein du Scoutisme Francais, les Eclaireuses Eclaireurs de la nature sont une
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TROIS PILLIERS DE LA PEDAGOGIE EDLN

: Pleine conscience )
Scoatisme Ecologie
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La pratique de la pleine
conscience

Ces activités de
méditation aident les
jeunes a cultiver
I'attention, la gestion des
émotions et la présence
a l'instant
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Une proposition
alimentaire engagée

Au-dela du besoin vital
de se nourrir, peut tout a
la fois étre agréable,
saine, éthique et
écologique

Edacation 3 I'écologie et
au respect da vivant

Adoption de
comportements
responsables pour
devenir des acteurs du
changement pour un
monde plus durable.




LES AXES DE SON PLAN TRIENNAL* 2025 - 2028

Evolaer tout Ad
long de son

Vivre les 3
piliers de la

Ancrer nos
racines poar
essaimer

(élébrer les 20

cngagement ans des EDLN

grace d la
formation

pédagogie EDLN
avec fierté
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*document consultable depuis le centre de ressources
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CHIFFRES IMPORTANTS

31 Qo 620
@ bénévoles adultes sont adhérents en janvier 2026

groupes locaux sont actifs en France et a la Réunion

k 1460 14

¢ enfants sont adhérents en janvier 2026 formations sont organisées par an

%

887 552

enfants sont partis en camps en été 2025 bénévoles ont suivi 1 formation dans I'année
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DERNIERES MENTIONS DANS LES MEDIAS

Papiers, collaborations en ligne

e Février 2026 : Blog de Anais Gauthier

e Janvier 2026 : La Salamandre Magazine
e Décembre 2025 ; Passerelle Eco

e Juin 2026 : En introduction du podcast Nouvel Oeil

e Décembre 2024 : Okapi

Détails sur la page “Presse” de notre site web H
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Moavement scout poar ane

éducation 4 1a Pleine Conscience QA Tionniers et Pionniéres 1417 ans

L'initiative au service de
projets porteurs de sens.
Sois créatif, audacieux,
fais-toi confiance.

Colibris 6—8 ans
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Une premiere découverte du ,"' -
scoutisme Vogagears et Vogageuses 8—11 ans

O Le voyage dans le jeu et I'imaginaire / &
- : % Apprends a te connaitre et a découvrir le monde /
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Compagnons 17-20 ans

La responsabilité. Deviens responsable, pour toi
et pour les autres

Gt \ ,f_.; !
Vaillants et Vaillantes 11-14 ans
L'aventure et les défis en équipe
Pars a la rencontre de l'autre et de la nature
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NOUS CONTACTER

Site web : www.edIn.org

Infos générale : info@edIn.org
N° de téléphone : 07 68 89 51 91 »_ ,
Communication : communication@edIin.org % 4
Images : https://www.photos.edIn.org/
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