
 
 

 

 

FICHE DE COMMUNICATION : BESOINS SPÉCIFIQUES 

Ce document est confidentiel et est à destination des équipes pédagogiques. Dans la mesure 
du possible, il est souhaitable que la personne concernée participe au remplissage de cette 
fiche. 

 

​ Informations personnelles :  

Prénom et nom de famille : ......................................................................................... 

Lieu de vie : ⬜ Famille     ⬜ Famille d’accueil​    ⬜ Foyer (MECS, MAE, Lieu de vie, …) 

⬜ Internat en établissement spécialisé (médico-social, médico-éducatif, …)  

Si oui, lequel ?  

 

…………………………………………………………… 

 

Scolarité :  

⬜ Ecole ordinaire​ ⬜ École alternative 

⬜ Projet individualisé​ ⬜ Avec AESH 

⬜ Établissement spécialisé (IME, HDJ, ITEP, …) Si oui, lequel ?  

 

……………………………………………………………. 

​  

⬜ À la maison 

 

A déjà participé à un week-end campé ? ⬜ Oui ⬜ Non 
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​ Dans les activités :  

Qu’est-ce qu’il/elle aime (activités préférées) ? Quelles sont ses qualités (ce 
qu'il/elle sait faire et le/la rend fier/e) ? 

​
​
​
 

​
 

Y a-t-il des difficultés ou des éléments qui vous semblent importants à 
transmettre en rapport avec l’hygiène, le rapport au corps, la propreté, ou l’usage 
des toilettes ? 

​
​
​
​
 

​
​
 

Y a-t-il des difficultés ou des éléments qui vous semblent importants à 
transmettre en rapport avec l’alimentation, le temps des repas, aux aliments, 
trouble de l’oralité … (hors allergies ou régime) ?  

​
 

​
 

​
 

Y a-t-il des difficultés ou des éléments qui vous semblent importants à 
transmettre en rapport avec le sommeil, le repos ou la gestion de la fatigue ? 

​
​
​
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Certains temps de vie quotidienne nécessitent-ils un accompagnement spécifique 
? 

​
​
​
 

 

 

Y a-t-il des difficultés ou des éléments qui vous semblent importants à 
transmettre en rapport à la vie en groupe, le rapport aux autres ou la gestion des 
émotions ? 

​
​
 

​
 

Y a-t-il une activité (/des activités) à proscrire en raison d’une incapacité, d’une 
incompatibilité ? 

​
 

 

 

​
 

Si pertinent : quelles peuvent être les difficultés majeures ?  

​
 

 

 

​
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Comment les éviter ou les anticiper ? (en amont) 

 

 

 

​
​
 

Comment les gérer ? (en situation) 

​
​
​
​
​
 

​
​
 

 

N’hésitez pas à contacter l’équipe pédagogique si vous souhaitez échanger 
davantage. 

​
 

Cette fiche besoins est inspirée de celle réalisée par l’équipe de Marchepied. Marchepied 
est un projet des EEDF qui accompagne la montée en compétence de l’association sur 
les questions d’ouverture et d’inclusion et tend à rendre plus inclusif l’environnement 
associatif. Plus d’outils et d’infos : educatif.eedf.fr 

 

 

Info@edln.org ; inclusion@edln.org 
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