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PEDAGOGIE > PPDB > VAI > ACTIVITES > ROLES
ROLE SECOURISTE 2/2

Branche: Durée : Nombre d’enfants : Nombre d’'adulte :
VAI 1h30 a partir de 3 1
Objectifs : Matos :

- Comprendre son réle de secouriste

i. Introduction (10 min)
Faire un récapitulatif de ce qui a été vu la veille en partant de ce que disent les Vai

2. Saynétes (1hi5)

Faire des petits groupes. Donner a tout le monde la méme situation. lls ont 5-10 min pour préparer une
saynéte qui met en scéne cette situation et qui la résout. Ensuite ils la jouent devant les autres. A la fin
de chaque saynéte, comparer les différentes résolutions de situation et débattre sur la marche a suivre
quand celle-ci se présente. Les choses a faire et a ne pas faire. Ce qu'on aurait pu faire pour éviter la
situation.

— Reprendre le principe de la veille : Protéger Alerter Secourir

Attention aux sujets sensibles et aux réactions de chacun.e, aucune situation n'est obligée a faire.

- En cuisinant, de I'eau bouillante est tombée sur la main d'un.e jeune

- Entaillant du bois, un.e jeune s'est coupé, ca saigne beaucoup !

- Enplein été, un.e jeune fait un malaise

- Cela fait 2h que nous marchons et nous n'avons plus d'eau

- Lors de I'explo une personne tombe et se casse la cheville, elle a trés mal et hurle de douleur.
Nous sommes au bord de la route

- Lors d'une discussion, un.e amie. se confie et me dit qu'il / elle vit des violence a la maison

3. Conclusion (5 min)
Les remercier et prendre le temps de faire un récapitulatif de tout ce qui a été vu.



