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Mouvement scout pour une éducation a la Pleine (onscience

Centre de ressources —

Jeu de connaissance : Moi aussi

Lien avec I'élément : @ E

Durée : 30 min
Nombre d’enfants : 8 & 30 max
Nombres d’adultes : 1

Obijectif(s) de la Proposition de Branche — annexe 1:
A F Es S1: accorder de I'importance a 'autre au-delda des
différences

S1: étre capable de s’exprimer et de partager devant
toute la tribu

C2: explorer son identité et sa personnalité

Matériel :

Des chaises ou de quoi
démarquer des places

A noter:

But du jeu:
Repérer les différences et les points communs dans le groupe.
Déroulement :

1) Moi aussi!

Le chef demande a chacun de réfléchir a une caractéristique personnelle, un vécu ou
une expérience personnelle qu'il pense étre le seul a posséder. Par exemple : je pense
étre le seul a aimer quand il pleut... & avoir pleuré pour la finale de Star Academ...
Une personne commence par présenter a I'ensemble du groupe sa caractéristique
personnelle.

Si personne du groupe ne partage cette caractéristique, alors le participant suivant
présente la sienne.

Par contre, si une personne partage la caractéristique citée, alors elle doit sauter de sa
chaise en criant « moi aussi » puis venir s’asseoir sur les genoux du participant avec
qui elle partage cette caractéristique. Si plusieurs personnes partagent cette
caractéristique en question, elles doivent s’asseoir les unes sur les autres sur les genoux
du participant concerné. Le joueur doit alors trouver d nouveau une caractéristique
qu'il juge unique pour n'avoir plus personne sur ses genoux, mais cela n'empéche pas
d’'autre de venir s’y assoir. Lorsqu’il y parvient, c’est au tour du participant suivant de
s'exprimer.

La premiére partie est terminée lorsque tous les participants ont présenté une
caractéristique qui les différencie des autres.
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Déroulement (suite) :

2) Nous aussi !

A présent commence la deuxiéme partie. Le chef explique au groupe que cette phase consiste & trouver des
caractéristiques partagées par tous les autres membres du groupe.

Une chaise doit étre supprimée et la personne qui s’exprime se place au centre du cercle. Elle doit alors réfléchir a
une caractéristique partagée par le reste du groupe, puis I'énoncer. Par exemple : Je pense qu'ici tout le monde
aime manger a McDo... est jaloux quand son frére ou sa sceur a un meilleur cadeau de noél...

Findujeu:
Faire un petit point sur ce que ce jeu a montré. Qu'est-ce que nous avons tous en commun ? Qu’est-ce qui

nous rend différent ? Comment fait-on pour vivre ensemble ? Qu’est-ce que peut apporter la différence ?
Qu’est-ce qui était plus facile, de trouver des points communs ou des différences ?

Pour aller plus loin : Imaginaire possible :
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