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Centre de ressources – Activités, jeux et chansons 

Voyageur 
Fiche d’activité 

Jeu de connaissance : Le cercle des « j’aime » 

  
Lien avec l’élément :  

Objectif(s) de la Proposition de branche- annexe 1 :  
 
S1 : savoir entrer en relation avec l’autre 
S1 : savoir proposer une idée à un groupe restreint 
+ Connaître quelques points communs et différences dans 
le groupe 

Durée : 10 min 
Nombre d’enfants : 10 à 30 
Nombres d’adultes : min 1 

Matériel :  
  
 Rien du tout !  

A noter :  
 
Personne vue de haut : 
 

 

But du jeu :  
 

Former un cercle complet en se tenant la main 
 

Déroulement : 
  
Une première personne tend une main et dit ce qu’elle aime. Par exemple : 
elle tend sa main droite et dit « j’aime le paraponey ». Si quelqu’un d’autre 
aime le paraponey, cette personne vient lui tenir la main droite.  
 
La première personne dit autre chose qu’elle aime en tendant la main 
gauche : « j’aime la sojade ». Si quelqu’un aime la sojade, elle vient lui donner 
la main gauche.  
C’est alors au tour de la personne qui aime le paraponey de dire ce qu’elle 
aime, par exemple « j’aime me déguiser dans les bois ». Quelqu’un vient lui 
donner la main si elle aussi aime se déguiser dans les bois.  
Puis c’est au tour de « j’aime la sojade aussi » de dire ce qu’il aime ainsi de 
suite…  
Quand les deux dernières personnes sont rattachées au cercle, il faut trouver 
quelque chose qu’elles aiment toutes les deux.  
ATTENTION : pas le droit de dire deux fois la même chose !  
 

J’aime le paraponey J’aime la sojade 

J’aime me déguiser dans 
les bois 

J’aime courir sous la pluie 

Moi aussi ! 

T    E    A     F     Es 
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