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AUX
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LA NATURE

Enseigner des valeurs abstraites aux jeunes, construire un cadre
pédagogique convaincant et inspirant : le défis des chefs et
cheftaines EDLN

C'est l'été | Et si pour beaucoup, été rime avec vacances, pour les chefs et
cheftaines EDLN, c’est tout autre chose.

Derniers réglages organisationnels, derniers bagages

Grand départ pour les equipes encadrantes qui passeront entre une a deux
semaines en immersion totale avec les jeunes, en pleine nature. Certains
camps peuvent accueillir plus d'une cinquantaine de jeunes a la fois. Un défi
organisationnel et pédagogique de taille qui repose sur un projet éducatif
solide et des encadrants engagés.




Un moment fort également pour les jeunes

Les jeunes Eclaireuses & Eclaireurs de la Nature vont devoir mettre en
pratique les savoirs faires qu'ils ont acquis durant 'année. Monter un camps
d’éte c'est définir des roles tournants, construire les structures nécessaires
a la vie quotidienne en collectif, monter les tentes, assurer la préparation des
ravitaillements, organiser les activites et/ou les départs en explorations.

Le mouvement n’est pas seulement basé sur le scoutisme.
L'écologie et la pleine conscience sont les deux dimensions supplémentaires qui
viennent constituer la proposition éducative EDLN.

Leur nom en atteste : Eclaireuses & Eclaireurs “de la Nature.”

Ou le mot “Nature” est assez polyvalent pour représenter, pour certains, les
grands jeux et le plein air, pour d’autres les engagements écologiques ou encore la
nature dans le sens de U'esprit de chacun et de la pleine conscience.

La proposition éducative EDLN comme guide et comme moyen d’évaluation de la
progression des jeunes

“Une fois le cadre pratique posé, le “apprendre en faisant”, on pose le cadre
symbolique”,

Leigh, responsable formation des EDLN.

Les chemises, foulards, drapeaux incarnent des valeurs piliers du
mouvement : solidarité, paix, communication bienveillante, engagement,
citoyenneté... Ensuite, les activités autour de la pleine conscience imposent
un temps de présence a soi, a autrui et au monde. Au total, 9 éléments
viennent composer la proposition éducative.

La pertinence de leur proposition face aux enjeux sociétaux actuels

“‘Dans notre société individualiste et hyper connectée, lisolement touche de plus en
plus de personnes - et notamment les jeunes - qui sont aussi de moins en moins au
contact de la nature qui les enuironne et leur nature intérieure. L'éducation au vivre
ensemble et a ['écologie permettent pourtant de faire société plus sereinement et
durablement”,

Fonds Nouveau Monde, finance et accompagne des projets d'intérét général ambitieux pour développer la
pratique de la méditation de pleine conscience en France



Témoignage d’un vaillant (11-14 ans)

Un échange télephonique avec Soann, le 12.07.2024 en plein camps, il
raconte ce qu'il vit :

Comment ¢a va Soann ?

“Ca va bien, je dois penser a beaucoup de trucs. C'est intense mais je
m'éclate. Le camps d'été c'est le meilleur moment de l'‘année et les
meilleurs souvenirs de ma vie I”

Qu'est-ce que tu vis en camps d'été ?

“On vit dans la nature, on apprend a se débrouiller avec elle. C'est ¢a
que je ressens, En temps normal, on est habitué au confort moderne. En
camps, on peut trouver des fourmis dans la tente, on peut se faire
détruire notre camps par un orage, on vit dans la nature, avec les
imprevus. Un autre truc c'est les rencontres avec pleins de gens trop
sympa. S'éclater avec les copains, copines, apprendre la cohésion de
groupe.”

Un truc a dire aux enfants qui ne connaissent pas les EDLN ?

“Il y a des gens qui connaissent le scoutisme, les EDLN, par rapport aux
autres branches du scoutisme, c'est un groupe de gens qui ont pour but
d’harmoniser la vie et la nature. Et la vie avec les autres gens du camps
aussi.”

Un truc a ajouter ?
“On apprend beaucoup l'‘autonomie : l'explo, c'est un moment fort du

camps, 3 jours en autonomie, sans adulte, dormir et manger nous-
méme. En général chez les EDLN, on apprend '‘autonomie.”

Merci Soann, et profite a fond de ton camps d’éteé !
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